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Pour une
excellente
année a tous

'est I'époque des voeux.
Le temps passe, les an-
nées déroulent leurs jours avec
plus ou moins de bonheur.
Quand une nouvelle année
commence, on se demande tou-
jours si elle apportera la paix et
le bonheur a chacun...
Fermez les yeux et faites un
voeu !
Pour ma part, avec les mem-
bres du Comité de Direction,
nous formulons d’abord, le vceu
d'une santé atoute épreuve.
Si l'on considére que 80 %
d’entre nous ont plus de 50 ans,
c'est bien de cette sacrée santé
dont nous avons besoin. Du
coeur aussi, dans tous les sens
du terme. En cas de défaillance
passagere, le défibrillateur est
la. Formons le secret espoir de
n'avoir jamais a l'utiliser.
Ensuite, le bonheur détre le
plus souvent sur le parcours a
satisfaire notre passion, et de
réaliser des performances a en
faire palir de jalousie nos pros...
Enfin, pour chacun dentre
vous et pour tous les vétres,
pour ceux que vous aimez, le
courage d'affronter les tour-
ments de la vie et d'en sortir
plus forts, encore plus heureux.
Excellente Année a tous
Raphaél ROSSONI

l'urgence sont équipés de défibrillateurs

ARRET CARDIAQUE SOUDAIN - COURBE DE SURVIE

1 minute de perdue

= 10% de chance de survie en moins
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Le réle de ce DEA est d'analyser le rythme
cardiaque et si nécessaire de permettre la délivrance d'un choc électri-
que, ou défibrillation. Cet appareil procéde automatiquement au dia-
gnostic de la fibrillation ventriculaire, grace a un logiciel d'analyse de
tracé électro-cartographique. Il a pour vocation a étre utilisable par tout
le monde en toute sécurité pour la victime et I'utilisateur. L'utilisation du
défibrillateur automatisé externe, fait passer les chances de survie im-
médiate de 4 % a 40 %. Chaque minute gagnée dans la mise en place
d'un DAE peut augmenter de 10% les chances de survie de la victime.

Et si la victime c’était I'un de nous ?...

Il peut sauver notre vie... Un défibrillateur au PGC ——

En France, l'arrét cardiaque est responsable de 60 000 déces par an. Le taux de survie P
est estimé a seulement 3 ou 4 %. Depuis une quinzaine d'années, les professionnels de -

, mais hélas arrivent généralement trop tard . % -

Au PGC, nous ne sommes pas a I'abri d'une défaillance d’'un joueur, c’est la raison

pour laquelle nous avons pensé qu'il serait indispensable que soit installé un Défibrilla-

teur Externe Automatique, portable.
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Nicolas BARRAUD
Directeur du PGC 1856

C’est une promotion méritée. En poste depuis mainte-
nant plus de 5 ans, le Comité de Direction I'a promu au
poste de Directeur.

Trés attaché au PGC 1856, gageons qu'il sera capable
de toujours porter haut Iimage de notre club ainsi que
d’en assurer au quotidien son bon fonctionnement.

Toutes nos félicitations.

RENCONTRE PGC 1856 - GUILDFORD

Dans le cadre des liens historiques qui unissent le Guildford Golf Club et le PGC
1856, une rencontre amicale entre ces 2 clubs est organisée chaque année. Pour
2009, celle-ci a lieu au Guildford Golf Club, dans le Surrey (Sud-ouest de Londres)
du 18 au 21 mai 2009.

La forme de jeu pratiquée est le match-play brut, avec partie d’entrainement le pre-
mier jour. Le nombre de joueurs par club est limité a 20.

Les frais de séjour, a la charge des participants, peuvent varier de 800 € a 1300 €
par personne selon le mode de transport et le type d’hébergement choisis.

Afin de négocier des prix de transport et d’hébergement, les membres intéressés
sont priés de bien vouloir s'inscrire auprés de I'accueil avant le 15 janvier. Brian
Matthews est l'interlocuteur du PGC aupres du club de Guildford.
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UN TEMPS DE CHIEN... Que d’eau, que d’eau...

15 jours de pluie sans arrét. Fermeture du terrain exceptionnelle sur une trop lon-
gue période, car inondé, suivi de fermeture pour cause de gel. Catastrophe !
Membre du PGC et passionné de climatologie, André TILLOUS nous a fait part de
ses réflexions : « En fait, ce temps n’est pas si exceptionnel que ¢a »..., méme si
nous avons été frustrés de ne pouvoir jouer. « Pour 2008 on a enregistré 1200 mm
d'eau (un peu plus que la moyenne du siécle dernier, nettement plus que celle des
années 2000) : maxi en 1910 : 1700 mm, mini en 1953 : 700 mm.

Pour octobre-novembre on a enregistré 270 mm soit 50% de plus que la moyenne,
or en mai juin on avait ...déja... recu 295 mm/mois. Récent record 1992 : 300 mm.
Il n'y a aucun déreglement, ni aucune regle périodique ou statistique, mais proba-
blement que le froid de cette période doit ralentir I'évaporation et contribuer a gar-
der le sol bien humide ! »

Heureusement les corps ont pu se réchauffer avec les Fétes de fin d’année. Sou-
haitons quand méme que 2009 soit plus sec et le terrain que nous avons épargné,
précautionneusement, soit toujours plus beau.

GREENSOME SENIORS B (19/12)

Brut : Nguyen Van Quang — Vilches An-
toine (83)

Net : Meckler André — Perrot Alain (66)

COUPE DES BENEVOLES (21/12)
(Patsome Stableford)

Brut : Capdeville Jacques — Rossoni
Raphaél (25)

Net : Desgrandchamps Frangoise — Gar-
cia Robert (40)

UBALD BOCQUET (7/12)
PGC bat Bassussary 5 - 0

COLLECTION HIVER 2009
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CAR N'OUBLIEZ PAS :
« Si sur un parcours tu as froid, moult bogeys tu feras ! »

A votre disposition également, plusieurs petits acc essoires de jeu toujours
trés utiles comme la clé a crampons, les tees de pr  actice, la housse de pluie
ou I'incontournable reléve pitch (Prenons soin de notre parcours)

TOUT A RECOMMENCER
Ce n'est pas une bonne nouvelle :
Alors que la commande pour la réfec-
tion du sol de I'entrée et des vestiai-
res hommes était a la signature avec
le Magasin Shop Moquette, nous
apprenions l'imminence d'un dépdt
de bilan. Pour s’assurer d’une garan-
tie aprés-vente, le Comité a préféré
clore ce dossier et procéder a un
nouvel appel d'offres.

La bureautique en Réseau...
www.mecabureau.fr

Ce PGC News est imprimé
sur les matériels
MECABUREAU
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Que représentent les membres du PGC aujourd’hui ?

~ Il est toujours intéressant
Tranche d'age Nombre Pourcentage |de connaitre la composi-
20 4 30 ans 36 5 66% tion des tranches d'age
constituées par les mem-
31 a40 ans 28 4,40% bres du club.
Hormis les jeunes, nous
41 a50ans 7 12,11% constatons que les plus
N de 60 ans approchent
51260 ans 196 30,82% allegrement 50 % et bien-
61470 ans 188 29,56% tot pres de 80 % auront
dépassé 50 ans.
71 4 80 ans 93 14,62% Signe de vieillissement
certes mais aussi de lon-
Sup 80 ans 18 2,83% geévité...

Conseils en cas d’'orage

Les dangers de I'orage sont le foudroiement « direct », par le haut, et le foudroie-
ment « indirect » par la propagation électrique dans le sol. N'attendez pas la der-
niére minute pour vous protéger. Pour prévenir ces dangers, offrez le moins de
« hauteur » possible par rapport a I'environnement immédiat, et offrez le moins
possible de « surface » par rapport au sol.

Eloignez-vous rapidement des zones dégagées, des terrains en hauteur, des
arbres isolés... De I'eau : lacs, étangs, rivieres...Du métal : fil de fer, clétures, fils
électriques, dispositif d’arrosage... De votre chariot, de vos clubs et de votre para-
pluie.

Recherchez un abri et immobilisez-vous : Dans les zones les plus basses, les
zones sablonneuses (y compris les bunkers s'ils ne sont pas inondés... Dans les
bois denses ou dans les abris du terrain. (Extrait de « Je joue au Golf, édité par la FFG)
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FRANCE-ESPAGNE BOYS
Cette 31éme rencontre internatio-
nale de renom se tiendra les 14 et
15 février. L’emblématique cham-
pion du monde de foot en 1998,
Alain Boghossian, entratneur I'an
passé des jeunes golfeurs fran-
¢ais, ne les accompagnera pas
cette année, car il a été chargé de
fonctions auprés de I'Equipe de
France de Foot. Cependant les
jeunes francais auront a coeur de
confirmer face a des Espagnols
revanchards.

« MEILLEURS JEUNES »
Une compétition des Meilleurs
Jeunes du Département aura lieu
le dimanche 11 janvier prochain.
En conséquence le parcours sera
fermé jusqu'a 13 h.

CALENDRIER SPORTIF

En cours de préparation, ce ca-
lendrier s'annonce chargé. Les
compétitions seront nombreuses
et présenteront de nombreux at-
traits. Profitez de la tréve hiverna-
le pour vous afflter.

DES TROENES DECOIFFES

Vous l'avez remarqué et appré-
cié. La taille des haies entre les
trous 3/4 et 8/9 a été réalisée afin
d’'aérer le parcours au niveau du
sol. lls ont été abaissés d'une
hauteur atteignant 5m. a 1,5m.
Nombreux sont les membres qui
ont jugé, de plus, cette opération
trés réussie au niveau esthétique.

O n
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ET VOUS ACCUEILLERA BIENTOT
DANS SES NOUVEAUX LOCAUX
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Un grand merci a tous les bénévoles

Dimanche 21 Décembre.
C’est I'hiver ! Il fait beau
avec un soleil comme il
n'en était plus sorti de-
puis longtemps, et ce,
pour le ravissement de la
trentaine de joueurs qui
s'étaient portés volontai-
res lors des Grands Prix
afin d’assurer un poste
dans l'organisation. Le
Président de la Commis-

sion Sportive avait tenu a

Photos Brian MATTHEWS |

rassembler ces bénévoles dans
une compétition en patsome afin
de les remercier de leur disponibili-
té au bénéfice du Club.

Sur le pied de guerre dés 9 h 30
pour jouer ensemble, ils se retrou-
verent aprés la compétition, com-
me un seul homme autour d'un
excellent buffet-Champagne,
confectionné a leur intention par les
mains expertes du chef Philippe.

Des Seniors B a la peine... et... a la Féte !

C'est sar,

cette année
ils  n'auront
pas la cuillere
de bois. A la
peine, c'est
vrai, mais
dans la joie,
ils ont déja
remporté
plusieurs

rencontres.

A Tlinitiative
de leur Capi-
taine  Chris-
tian DUF-
FAR, ils se
sont ren-

contrés ce 19
décembre en
une joute
interne  par
équipes en
greensome

strokeplay.
lls étaient pratiquement
tous la, pour faire aussi
la féte, et partager un
succulent repas préparé

I Photos Brian MATTHEWS

par After Green. Le Capi-

I'épreuve et dans
'amitié. Les sé-
niors B le remer-
cient chaleureu-
sement pour son
dévouement.

taine, fédérateur, animateur, pouvait légiti-
mement étre fier de cette solidarité face a

News
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Le DEFIBRILLATEUR

en gquestion

Notre vie vaut-elle 2300 € TTC ? Vo-
tre réponse sera bhien au-dela. C'est
pourtant le prix qu’'a co(té cet appa-
reil installé au secrétariat pour peut-
étre un jour venir a notre aide et nous
sauver d’'une probable malheureuse
fin. Ce jour la, tous ensemble, nous
pourrons dire que nous avions bien
fait de I'acheter.

SECURISATION

Le local des jardiniers est réguliére-
ment l'objet d’attaques de balles de
practice se comportant comme des
« scuds », envoyés parfois bétement
et volontairement. Le risque est
grand pour les hommes, le hangar,
les voitures... Pour des raisons sécu-
ritaires, le Comité de Direction vient
de décider une protection maximale
avec refonte du tracé du practice,
abattage des arbres malades donc
dangereux du parking, rehausse des
poteaux de filets... Nous y revien-
drons plus en détail.

Practice : PORTE OUVERTE
ou FERMEE

Les courants d’air au practice, vous
connaissez ? A l'air libre, méme le
froid est supportable, mais un courant
d’air, « je vous dis pas... » L'idée,
fermer un acces par une porte a bat-
tants translucides. C'était une néces-
sité. Elle est lIa ! Pour le plus grand
confort des enfants mais aussi des
plus « agés ».

COTISATIONS ANNUELLES

Comme les impéts, les cotisations a
payer au club sont arrivées. Par suite
d'une gestion rigoureuse en 2008,
'augmentation proposée se limite a
suivre le cours de la vie. Tant mieux !

VERT et BLANC

Cette compétition caritative au but
fort louable de venir en aide aux han-
dicapés du rugby n’a pu avoir lieu
cette année.

Elle sera reprise le 20 juin prochain a
l'initiative de quelques membres, en
accord avec le Comité de Direction
pour une participation effective du
PGC.

Nous en reparlerons plus longuement
mais sachez que I'organisation tient a
ce que cette opération soit de grande
envergure (avec la participation de
grands pros francais), festive et pé-
renne. Nous lui souhaitons un grand
succes.




